
"Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag"

Kursplan ab 02/2024

Standort Titel Kursnummer Beginn Ende Kurstage Kurszeiten Termine Kursort Kursadresse Kosten

VHS Kontaktdaten für die 

Anmeldung

Bad Essen

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag     241-010701 06.02.2024 25.04.2024 Di & Do           09:00 - 11:30 20

Jugendtreff Trio       

Raum 2

Schulallee 2                                       

49152 Bad Essen  0,00 €

Julia Stodtmeister              

Tel: 0541-5012715 

Bad Essen

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag   241-010702 05.02.2024 29.04.2024 Mo & Fr 09:00 - 11:30 20

Jugendtreff Trio       

Raum 2

Schulallee 2                                       

49152 Bad Essen  0,00 €

Julia Stodtmeister              

Tel: 0541-5012715 

Bad Iburg

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag   241-020701 10.02.2024 22.06.2024 Sa 9:00 - 11:30 19
Katholisches Pfarrheim Rathausstraße 12          

49186 Bad Iburg 0,00 €

Regina Meyer-Kietzmann                           

Tel: 05401 8812-257

Bad Laer

Deutschkurs für Frauen -

Fit für den Alltag  241-030701 12.02.2024 08.05.2024 Mo & Mi 09:00 - 11:30 20

Kindergarten Arche 

Noah

Weststraße 2                

49196 Bad Laer 0,00 €

Ann-Britt Striemer              

Tel: 0175 1534311 

Bramsche 

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-080710 22.02.2024 17.05.2024 Do & Fr 09:00 - 11:30 20

vhs-Gebäude 

Seminarraum 4

Jägerstr. 23                       

49565 Bramsche 0,00 €

Anita Sutthoff                    

Tel: 05461-703-243

Dissen

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-090713 19.02.2024 15.05.2024 Mo & Mi 08:30 - 11:00 20

Kinder- und Familien-

zentrum (KiFaz)

Bergstraße 8                   

49201 Dissen 0,00 €

Ann-Britt Striemer              

Tel: 0175 1534311 

Georgsmarienhütte

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-100710 12.02.2024 08.05.2024 Mo & Mi 08:30 - 11:00 20 Kath. KiTa St. Marien 

Auf dem Thie 7a

49124 Georgsmarienhütte 0,00 €

Regina Meyer-Kietzmann                           

Tel: 05401 8812-257

Hilter

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-140701 05.02.2024 29.04.2024 Mo & Fr 08:45 - 11:15 20 Karl-Leisner-Haus

Barbarastr. 6, 49176 Hilter 

a.T.W. 0,00 €

Ann-Britt Striemer              

Tel: 0175 1534311 

Melle

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-150726 12.02.2024 06.05.2024 Mo & Fr 08:30 - 11:00 20

vhs-Gebäude, Raum 

102 Sandweg 1, 49324 Melle 0,00 €

Sylke Witte                               

Tel: 05422-952759

Samtgemeinde Artland - 

Quakenbrück

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-180701 19.02.2024 15.05.2024 Mo & Mi 08:30 - 11:00 20

EJF

Mehrgenerationen-

haus Quakenbrück

Friedrichstr. 37A

49610 Quakenbrück 0,00 €

Silke Steiger                             

Tel: 05431-9669866

Samtgemeinde Artland - 

Badbergen

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-180702 20.02.2024 14.05.2024 Di & Do 08:30 - 11:00 20

Heimathaus 

Badbergen

Am Markt 4                        

49635 Badbergen 0,00 €

Silke Steiger                             

Tel: 05431-9669866

Samtgemeinde 

Bersenbrück - Ankum

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-190726 12.02.2024 08.05.2024 Mo & Mi 08:30 - 11:00 20

Kommunaler 

Kindergarten Ankum

Georg-Siemer-Straße 4  

49577 Ankum    0,00 €

Martina Littmann

Tel.: 05439 962-354

Samtgemeinde 

Bersenbrück 

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-190725 06.02.2024 25.04.2024 Di & Do 08:30 - 11:00 20

Kindergarten Arche 

Noah

Goethestraße 2                 

49593 Bersenbrück 0,00 €

Martina Littmann

Tel.: 05439 962-354

Samtgemeinde Fürstenau

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-200701 07.02.2024 12.06.2024 Mi 09:00 - 12:15 17

Jugendtreff Fürstenau, 

Schule 1912

Bahnhofstr. 46, 49584 

Fürstenau 0,00 €

Katrin Kenning

Tel.: 0162-2922209

Samtgemeinde Fürstenau

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-200702 05.02.2024 29.04.2024 Mo & Mi 08:30 - 11:00 20

Jugendtreff Fürstenau, 

Schule 1912

Bahnhofstr. 46, 49584 

Fürstenau 0,00 €

Katrin Kenning

Tel.: 0162-2922209

Samtgemeinde 

Neuenkirchen - Merzen

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag  241-210701 12.02.2024 06.05.2024 Mo & Do 08:30 - 11:00 20 Jugendhaus Merzen

Am Schulhof 1

49586 Merzen 0,00 €

Lisa Schluchter

Telefon: 05465 201-12

Online

Deutschkurs für Frauen - 

Fit für den Alltag 241-300701 13.02.2024 13.06.2024 Di & Do 18:00 - 19:30 30 vhs. cloud 0,00 €

Julia Stodtmeister              

Tel: 0541-5012715 

Wichtig: Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger schriftlicher Anmeldung und im Rahmen verfügbarer Plätze möglich. 

Anmeldung auch unter www.vhs-osland.de.

Der Kurs richtet sich an Frauen, die grundlegende deutsche Sprachkenntnisse erwerben möchten.

Er vermittelt die Fähigkeiten, die nötig sind, um sich in wichtigen Alltagssituationen verständigen zu können.

Lehrbücher sind: Linie 1 - Einstiegskurs (Klett Verlag) oder Schritte plus neu (Hueber Verlag). Voraussetzung ist die Beherrschung des lateinischen Alphabets.


