
Frauenzentrum -  
Begegnungsort für Frauen 

 
Women´s center - Meeting 

place for women 
 

Centre des femmes - Lieu de 
rencontre pour les femmes  
    

Женский центр - место 
встречи для 

Женщин 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Landesaufnahmebehörde (LAB)   

Standort Bramsche-Hesepe  
ENGLISCH FRANZÖSISCH RUSSISCH DEUTSCH 

 
 

Frauenzentrum -  
Begegnungsort für Frauen 
 
 
Beratung, Sprachangebot und 
Informationsveranstaltungen für geflüchtete 
Frauen in der Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen in Bramsche 
 
 
Wo: Haus 28, Zimmer 24 
 in Bramsche-Hesepe  
 
 
Was wir anbieten:  
 
 Offener Treffpunkt für Frauen 

 Sprachangebot zur besseren 

Verständigung 

 Informationsveranstaltungen zu 

verschiedenen Themen 

 Beratung zu frauenspezifischen 

Fragen und Themen  

 
 
Unser Angebot richtet sich an alle 
geflüchteten Frauen, es sind keine 
Termine notwendig. 
 
 
Das Angebot ist kostenlos, unabhängig 
und vertraulich. 
 
 
 
Kommen Sie gern vorbei!  

Öffnungszeiten: 
 
 
 

 
 
Kontakt/ contact ألتواصل /  / Контакт 
 
 
Barbara Hillenbrand 
BHillenbrand@caritas-os.de 
Mobil: 0172 6806 764  
 
Sarah Rial Francisco 
SRialFrancisco@caritas-os.de 
Mobil: 01590 455 6012  

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

09:30– 
12:30 
 
13:30– 
15:30 

09:30– 
12:30 
 
13:30– 
15:30 

- - - 

Haus 28 
Zimmer 24 



Женский центр - место 
встречи для 
женщин 
 
Консультации, языковые курсы 
и информационные мероприятия для 
женщин-беженцев в Landesaufnahmebe-
hörde (LAB) Niedersachsen в Bramsche 
 
 
 
Где: Брамше-Хезепе, 
  Дом 28 Комната 24 
 
 
 
Что мы предлагаем: 
 
 Mесто встречи для женщин 

 Языковые курсы для лучшего 
общения 

 Информационные мероприятия на 
различные темы 

 Рекомендации по вопросам и 
темам, касающиxся женщин 

Нашa консультация предназначенa для 
всех женщин-беженцев, предворительно 
договариваться о встрече не надо. 

Консультация бесплатная, независимая 
и конфиденциальная. 

 
Будем рады Вас видеть! 

 
 
 
 

Russisch 

Centre des femmes -  
Lieu de rencontre pour les 
femmes  
 
Conseils, cours de langue et événements 
d'information pour les femmes réfugiées à la 
Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen à Bramsche 

 
Où: Bramsche-Hesepe 
 A la maison 28 Chambre 24 
 
 

Ce que nous offrons: 

 Lieu de rencontre ouvert pour les 

femmes 

 Offre linguistique pour une meilleure 

communication 

 Événements d'information sur divers 

sujets 

 Conseils sur les questions et sujets 

spécifiques aux femmes 

 

Notre offre s'adresse à toutes les femmes 
réfugiées, aucun rendez-vous n'est 
nécessaire. 
 
L'offre est gratuite, indépendante et 
confidentielle. 
 
N'hésitez pas à passer! 

 
Französisch 

Women´s center -  
meeting place for women 
 
 
Consultation, language hours and information 
events für refugee women in the 
Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen in Bramsche 
 
 
 
Where: Bramsche-Hesepe,  
 House 28 Room 24 
 
 
What kind of offer we have: 
 
 Meeting place for women 

 Language hours for a better 

understanding 

 Information events on various topics 

 Advice on women specific questions 

and topics 

 
Our project is directed towards all refugee 
women. No appointments are needed. 
 
Counselling is free of charge, independent 
and confidentially. 
 
 
You are welcome to come!  
 
 
 
 

Englisch 



Frauenzentrum -  
Begegnungsort für Frauen 

 
Women´s center - Meeting 

place for women 
 

Centre des femmes - Lieu de 
rencontre pour les femmes  
    
Centro de la mujer - lugar de 
encuentro de mujeres 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Landesaufnahmebehörde (LAB)   
Standort Bramsche-Hesepe  

ENGLISCH FRANZÖSISCH SPANISCH DEUTSCH 

 

 
 

Frauenzentrum -  
Begegnungsort für Frauen 
 
 
Beratung, Sprachangebot und 
Informationsveranstaltungen für geflüchtete 
Frauen in der Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen in Bramsche 
 
 
Wo: Haus 28, Zimmer 24 
 in Bramsche-Hesepe  
 
 
Was wir anbieten:  
 
• Offener Treffpunkt für Frauen 

• Sprachangebot zur besseren 

Verständigung 

• Informationsveranstaltungen zu 

verschiedenen Themen 

• Beratung zu frauenspezifischen 

Fragen und Themen  

 
 
Unser Angebot richtet sich an alle 
geflüchteten Frauen, es sind keine 
Termine notwendig. 
 
 
Das Angebot ist kostenlos, unabhängig 
und vertraulich. 
 
 
 
Kommen Sie gern vorbei!  

Öffnungszeiten: 
 
 
 

 
 
Kontakt/ contact ألتواصل /  / Контакт 
 
 
Barbara Hillenbrand 
BHillenbrand@caritas-os.de 
Mobil: 0172 6806 764  
 
Sarah Rial Francisco 
SRialFrancisco@caritas-os.de 
Mobil: 01590 455 6012  

 
 
 
 
 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

09:30– 
12:30 
 
13:30– 
15:30 

09:30– 
12:30 
 
13:30– 
15:30 

- - - 

Haus 28 
Zimmer 24 



Centro de la mujer - lugar de 
encuentro de mujeres 
 
 
 
Asesoramiento, cursos de idiomas y eventos 
informativos para mujeres refugiadas en la Au-
toridad Estatal de Admisiones (LAB) Baja  
Sajonia en Bramsche. 
 
 
Dónde: Bramsche-Hesepe,  
 Casa 28 Habitación 24 
 
 
 

Lo que ofrecemos:  

• Lugar de encuentro abierto para mu-

jeres 

• Oferta de idiomas para una mejor 

comprensión 

• Eventos informativos sobre diversos 

temas 

• Asesoramiento sobre cuestiones y 

temas específicos de la mujer 

Nuestra oferta está dirigida a todas las mu-
jeres refugiadas, no es necesaria cita pre-
via. 
La oferta es gratuita, independiente y 
confidencial.  
 

¡Eres bienvenido a venir! 

 
 
 

Spanisch 

Centre des femmes -  
Lieu de rencontre pour les 
femmes  
 
Conseils, cours de langue et événements 
d'information pour les femmes réfugiées à la 
Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen à Bramsche 

 
Où: Bramsche-Hesepe 
 A la maison 28 chamber 24 
 

Ce que nous offrons: 

• Lieu de rencontre ouvert pour les 

femmes 

• Offre linguistique pour une meilleure 

communication 

• Événements d'information sur divers 

sujets 

• Conseils sur les questions et sujets 

spécifiques aux femmes 

 

Notre offre s'adresse à toutes les femmes 
réfugiées, aucun rendez-vous n'est 
nécessaire. 
 
L'offre est gratuite, indépendante et 
confidentielle. 
 
N'hésitez pas à passer! 
 

Französisch 

Women´s center -  
meeting place for women 
 
 
 
 
Consultation, language hours and information 
events für refugee women in the 
Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen in Bramsche 
 
 
Where: Bramsche-Hesepe,  
 House 28 Room 24 
 
What kind of offer we have: 
 
• Meeting place for women 

• Language hours for a better 

understanding 

• Information events on various topics 

• Advice on women specific questions 

and topics 

 
Our project is directed towards all refugee 
women. No appointments are needed. 
 
Counselling is free of charge, independent 
and confidentially. 
 
 
You are welcome to come!  
 
 

 
Englisch 

 



Frauenzentrum -  
Begegnungsort für Frauen 

 
Navenda jin - 

cîhê civînê ji bo jinan 
 

 -مرکز زنان 
 محل ملاقات برای زنان

 

-المركز النسائي   

 ملتقى للنساء
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Landesaufnahmebehörde (LAB)   

Standort Bramsche-Hesepe  

ARABISCH KURDISCH PERSISCH DEUTSCH 

Öffnungszeiten: 
 
 
 

 
 
Kontakt/ contact ألتواصل /  / Контакт 
 
 
Barbara Hillenbrand 
BHillenbrand@caritas-os.de 
Mobil: 0172 6806 764  
 
Sarah Rial Francisco 
SRialFrancisco@caritas-os.de 
Mobil: 01590 455 6012  
 

 
 
 

Frauenzentrum -  
Begegnungsort für Frauen 
 
 
Beratung, Sprachangebot und 
Informationsveranstaltungen für geflüchtete 
Frauen in der Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen in Bramsche 
 
 
Wo: Haus 28 Zimmer 24 
 in Bramsche-Hesepe  
 
 
Was wir anbieten:  
 
 Offener Treffpunkt für Frauen 

 Sprachangebot zur besseren 

Verständigung 

 Informationsveranstaltungen zu 

verschiedenen Themen 

 Beratung zu frauenspezifischen 

Fragen und Themen  

 
 
Unser Angebot richtet sich an alle 
geflüchteten Frauen, es sind keine 
Termine notwendig. 
 
 
Das Angebot ist kostenlos, unabhängig 
und vertraulich. 
 
 
 
Kommen Sie gern vorbei!  

 

Haus 28 
Zimmer 24 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

09:30– 
12:30 
 
13:30– 
15:30 

09:30– 
12:30 
 
13:30– 
15:30 

- - - 



 -مرکز زنان 
 محل ملاقات برای زنان

 
 

مشاوره ، ساعت زبان و رویدادهای اطلاعاتی در مورد 
 Landesaufnahmebehördeزنان پناهنده در 

(LAB) Niedersachsen در برامشه 
 
 
 

 ، Hesepe-که در آن: برامشه
 82, اتاق 82ساختمان 

 
 
 

 چه نوع پیشنهادی داریم:
 
 محل اجتماع زنان 

 ساعت زبان برای درک بهتر 

 رویدادهای اطلاعاتی در مورد موضوعات مختلف 

 مشاوره در مورد سؤالات و مباحث خاص زنان 

 
 
 

پروژه ما به سمت همه زنان پناهنده محور است. هیچ قرار 
 ملاقات لازم نیست

 
 

 مشاوره رایگان ، مستقل و محرمانه است.
 
 
 

 شما خوش آمدید كه بیایید
 
 
 

Persisch 

 -المركز النسائي 

 ملتقى للنساء

الاستشارة وساعات اللغة والفعالیات الإعلامیة للنساء اللاجئات 
 Landesaufnahmebehörde (LAB)في 

Niedersachsen في برامشه 

 

 : Bramsche-Hesepeأین

 82غرفة  82مبنى 

 

 :ما نوع العرض الذي نقدمه 

 ملتقى للنساء 

 ساعات لغویة لفهم أفضل 

 أحداث إعلامیة حول مواضیع مختلفة 

 نصیحة حول أسئلة ومواضیع محددة للمرأة 

 

 مشروعنا موجه لجمیع النساء اللاجئات. لا حاجة لمواعید.

 

 الاستشارة مجانیة ومستقلة وسریة.

 أنت مرحب بقدومك!
 
 
 
 

Arabisch 

Navenda jin - 
cîhê civînê ji bo jinan 
 
 
Consultêwirmendî, demjimêrên ziman û 
bûyerên agahdarî ji bo jinên penaber ên li 
Landesaufnahmebehörde (LAB) 
Niedersachsen li Bramsche 
 
 
Ko: Bramsche-Hesepe, 
 Xanî 28, odeya 24 
 
 
Em çi celeb pêşkêşî dikin: 
 
 Cihê civînê ji bo jinan 
 Demjimêrên ziman ji bo têgihiştinek 

çêtir 
 Bûyerên agahdarî li ser mijarên cûda 
 Li ser pirs û mijarên taybetî yên jinan 

şêwirdar in 
 
 
 
Projeya me li beramberî hemî jinên 
penaber e. No serlêdan ne hewce ye. 
 
 
 
Cêwirmendî belaş, serbixwe û bi ewlehî 
ye. 
 
 
 
 

Hûn bi xêr hatin werin! 
 
 
 

Kurdisch 


